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体育施設利用者 各 位

                          情報工学部長・情報工学研究院長

飯塚キャンパス体育施設の利用一部再開について

飯塚キャンパス体育施設では、コロナ感染症対策を講じて、利用を一部再開していますが、利用

する場合は、別紙内容を必ず遵守、最大限の注意を払って利用してください。また、３密対策が不

十分、感染の危険を伴うような利用、使用後の消毒や清掃の不徹底、利用時間を守らない等があっ

た場合は、利用中止等の措置を講じますので、十分注意してください。 

記

（１）利用場所等 

場 所 利 用 時 間 帯 区 分 

体育館（1F・2F 共通） 10 時～12 時 13 時～16 時 17 時～20 時 

体育館（トレーニング室） 10：30～12 時 13 時～14：30 15 時～16：30 

野球場・グラウンド 

テニスコート(クレー) 
午前・午後 

注：利用時間には、終了後の片付けや清掃時間も含みます。 

（２）体育館の利用について 

・入退館は利用１０分前から開始、終了後１０分以内に退館してください。 

・利用時間帯区分毎に、２団体まで利用を認めます。

・１Fロビー・玄関周辺は利用できません。
・トレーニング室は、体育館職員不在時の利用はできません。

・シャワー室は利用できません。また、ロッカーは利用制限を行っています。

（３）利用人数・利用時間等 

① １回の利用人数について（体育の授業に準じます。） 

 （１Ｆ）１団体利用の場合   ・・・ １０人まで 

       ２団体同時利用の場合 ・・・ １団体につき６人を上限とします。 

 （２Ｆ）１団体利用の場合・・ ２０人まで 

        ２団体同時利用の場合・・１団体につき１０人を上限とします。 

② １週間につき３枠まで予約を受付けます。 

③ トレーニング室は、一人につき、１週間で２枠まで予約を受け付けます。 

（４）予約手続き 

① 利用予定日の前の週の木曜日までに、空き状況等を確認の上、学生係へ「施設使用許可

願」を提出して下さい。当日受付や体育館での受付は行いません。  

② 空き状況を確認する際は、代表者、利用希望日時、利用目的、利用人数を明記の上、学生

係へメールで問い合わせてください。

③  課外活動団体は、別途、所定の予約手続を行ってください。 

（利用状況を鑑み、一般利用を優先する場合があります。） 

（５）その他 

① 体育館利用者は利用前に、体育館で検温を行ってください。 

② 毎回所定の「体育館使用簿」へ記入、利用後に体育館事務室へ提出してください。

担 当：情報工学部学生係 

電 話：０９４８－２９－７５２４ 

E-mail:jho-gakusei@jimu.kyutech.ac.jp



（別紙）

１．使用後の清掃及び消毒等の徹底 

1）利用した場所（周辺部を含む）、施設の什器類（卓球台、各種支柱類）、ハンドル、手を触れた扉

の取っ手等は、備え付けの消毒用品、モップ等を使用、毎回、利用者で確実に清掃を行うこと。

（ロッカーを使用した場合も同様） 

2）貸し出しを受けたラケットやボール類は、返却時に消毒を行った上で返却してください。（体育

館職員の指示に従うこと。）

２．３密を避けるための対策 

1）密閉防止のため、入口ドアは開放した状態を維持、さらに大型扇風機で常に運動施設内の通風・
換気を行うこと。 使用後は、戸締りを行うこと。

2）体育館内では、社会的距離（約 2ｍ）を取り、向かい合った会話は短め（10 分程度）を心掛ける

こと。 

３．入館時の対策 

1）利用当日の朝は必ず各自検温を行い、体調が優れない場合は、施設利用を控えること。（風邪症
状、37.5度以上の発熱等、体調不良者の入館を禁止します。）

2）体育館へ入館する際は、入口付近に設置してあるアルコール消毒液で、手指の消毒を確実に行う
こと。

3）体育館へは必ずマスクを着用して入館すること。運動中もマスク着用を基本とする。
ただし、熱中症防止措置として、適宜、水分補給を行うとともに、体温上昇に伴う身体や呼吸器

へ負担がある場合は、マスクの脱着を可とする。

4）飛沫拡散を防止するために、運動中には大きな声を出さないように努めること。
5）ラケット等は複数人で使い回しをしないこと。
6）終了後は、「手洗い」と「うがい」を確実に行うこと。

４．課外活動団体への注意 

1）課外活動再開計画書及び所定の予約に沿って活動を行ってください。
2）計画に沿っていない活動、その他、苦情、問題が発生した場合は、以後の使用を中止する等の措
置を講じますので留意してください。

５．その他 

1）利用できる時間帯等は学生係で確認してください。
2）平日の１７時までは一般学生の利用を優先します（夏季等休業期間中を除く）。
3）試験期間中の利用はできません。



― トレーニング室利用時の注意事項 ― 

・体育館入館時はマスク着用、各自、手洗いと手指の消毒を必ず行ってください。

・トレーニング室利用前には、体育館事務室で「感染症対策チェックシート」等を受け取り、

必要事項を記入してください。また、検温は利用前に必ず行うこととし、以下の８項目に

ひとつでも該当する場合は利用を控えてください。

1.平熱を超える発熱（注：37.5 度以上の場合は使用を控えてください） 

2.咳、のどの痛みなど風邪の症状 

3.だるさ（倦怠感）、息苦しさ（呼吸困難） 

4.嗅覚や味覚の異常 

5.体が重く感じる、疲れやすい等 

6.新型コロナウイルス感染症陽性とされた方との濃厚接触がある場合 

7.同居家族や身近な知人に感染が疑われる方がいる場合  

8 過去１４日以内に政府が指定する海外からの入国者等と濃厚接触がある場合 

・室内では三つの密「密集」「密接」「密閉」を避けてください。 

・利用中の大きな声での会話等は避けてください。 

  ・利用時は必ず２mの間隔をとり、対面にならないよう留意して器具を使用してください。 

・ランニングマシンの利用は２０分までとします。また、２名並列しての利用はできません。

・補助が必要となる重い負荷のトレーニングは行わないこと。（ベンチプレス等は使用不可） 

 ・ドアは開放するとともに、換気には十分注意すること。 

・各器具は、利用した都度、備え付けの除菌剤等を用い、清掃を行ってください。 

・トレーニング中もできるだけマスクを着用してください。ただし、息苦しさや体調に異変を感じ

た場合は、感染リスク等を考慮の上、他の利用者との間隔を十分に確保した上で、外してしてく

ださい。（または、体育館外で適宜、休憩してください。） 

・受付・着替え等時は、マスクを着用、飛沫感染防止を行ってください。 

・利用後は、手洗いを行ってください。 

・更衣室のロッカーは、間隔をあけて使用、利用後は、備え付けの除菌剤等を用い、清掃を行って

ください。 

・その他、体育館職員の指示に従って下さい。 


