
キャリア形成概論受講のススメ
n 集中講義︓2026年度

n 10⽉17⽇、10⽉24⽇、11⽉7⽇、11⽉14⽇、11⽉28⽇（計5回）
n キャリア形成に必要な⼿法（⽅法・⽅法論）の習得

n ⾃⾝の特性を理解し、キャリアを合理的に決定できる
n 志望を説得⼒を持って⾔語化ができる

n 種々の業種・職種で活躍中の卒業・修了⽣の講話
n 種々の業種・職種の理解を深め、職業観を広げる

企業理解と職業選択
（職業選択の基礎）

キャリア形成演習１
（⾃⼰分析・発⾒)

キャリア形成演習2
（意思決定)

キャリア形成演習3
（⾔語化⽀援１）

キャリア形成演習４
（⾔語化⽀援２）

講話１
時代の変⾰を起

こす
（正⽥先⽣）

講話２
企業研究者とい
う⽣き⽅
（⿊岩先⽣）

講話４
感動を伝える・
命を守る
（樋⾼先⽣）

講話３
理系で公務員
という選択
（松岡先⽣）

講話５
ライフラインを
作る・守る
（⾼⼭先⽣）

講話７
⾃動⾞という
モノ作り

（前⽥先⽣）

講話９
鉄鋼業界の現状
と将来像

（川嶌先⽣）

講話８
グローバルライ
ンビルド
（久⽥先⽣）

職種
（⽣き⽅）

職種
（公共・インフラ）

業種
（⾮製造業）

業種
（製造業）

業種
（製造業）

⼈⽣カレンダ 数理的意思決定⼿法（AHP） ⽣成AI活⽤ES作成WS

企業の理解と職業選択の基礎 ⾃⼰発⾒・⾃⼰分析 選択基準階層化と意思決定 意思決定プロセスの⾔語化

講話６
印刷業界におけ

るDX
（⽥中先⽣）

講話１０
若⼿インタ
ビュー
（久代）

２限

３限

４限

10⽉17⽇ 10⽉24⽇ 11⽉7⽇ 11⽉14⽇ 11⽉28⽇

意思決定プロセスの⾔語化

⽣成AI活⽤ES作成WS

起業家

研究者

公務員

放送

電⼒

印刷

⾃動⾞

電機

鉄鋼

SIER
運⽤

キャリア形成ワークショップ

第⼀線でご活躍の先輩からの講話


